
 

 
 
 

 

JÍDELNÍ  LÍSTEK  
                                   6.5. – 10.5.2024            obsahuje alergeny 

         
                                                 
PONDĚLÍ                 
 

snídaně     Čaj-bílá káva, dalamánek, máslo, sýrové tyčky, rajče 
 

                  polévka – čočková 
oběd   1     Vepřová kýta s hlívou ústřičnou, rýže, salát z čínského zelí mix  
           2     Vejce, fazolky na smetaně, brambory   
                  Ovocná šťáva - voda  
 
večeře       Těstovinové rizoto s kuřecím masem a sýrem, šťáva     

1,7 
 
1,9 
1 
1,3,7 
 
 
1,3,7 

 

  

 
 
 
 
ÚTERÝ 

snídaně     Čaj, pražský loupák od pekařů 2ks, přesnídávka 
 

                  polévka – kulajda 
oběd   1     Rybí prsty, bramborová kaše, kompot 
           2     Uzené maso, švestková omáčka, bramborový knedlík 
                  Ovocná šťáva - voda  
 
večeře       Obložená bageta 2ks, fruko  
           /pouze na objednávku pro ubytované žáky na DM – NUTNO OBJEDNAT !!!/ 

1,3,7 
 
1,3,7 
1,3,7,4 
1,3,12 
 
 
1,7 

 
 

  

 
 
 
STŘEDA 
 

    
 
                   
oběd   1     STÁTNÍ SVÁTEK – NEVAŘÍME !!! 
    
 

 

   

 
 
 
ČTVRTEK 

snídaně     Čaj-bílá káva, rohlík 2ks, rodinný ovocný jogurt 
 

                  polévka – drožďová se smaženým hráškem 
oběd   1     Hamburská vepřová pečeně, houskový knedlík, ovoce        
           2     Zeleninové karbanátky s Tofu sýrem, bylinkový dip, brambory, 
                  ovoce  
                  Ledový čaj – voda  
 

večeře       Kuřecí směs, rýže, salát ledový, šťáva 

1,7 
 
1,9 
1,3,7,9,10 

1,3,7 
 
 
 
1 

   

 
 
PÁTEK 

snídaně     Čaj, rohlík 2ks, máslo, šunka + sýr, rajče 
 

                  polévka – hov. vývar s nudlemi a játrovou rýží  
oběd   1     Vepřový řízek smažený, bramborový salát           
                  Ovocná šťáva – voda                                     

1,7 
 
1,3,9 
1,3,7,9,10 

Vypracovala: Ladislava Sechovcová, vedoucí ŠJ                                                                                             schválil : Ing. Jiří Polanský, ředitel 

 



 

 


