
 
  

                              JÍDELNÍ  LÍSTEK    
24.4. – 28.4.2023            obsahuje alergeny 

 
 

PONDĚLÍ 
 

snídaně     Čaj, croissant, jogurtový nápoj 
                                  
                  polévka – kroupová s bramborem 
oběd   1     Vepřový perkelt na ajvaru, těstoviny, ovoce  
           2     Zeleninový nákyp se šunkou a sýrem, okurek st., ovoce 
                  Ovocný čaj-voda 
                            
večeře       Kuřecí prsa na kari, rýže, šťáva  

1,3,7 
 
1,9 
1,3,7 
1,3,7,10 
 
 
7 

   

 
 
 
ÚTERÝ 

snídaně     Čaj-bílá káva, 2 ks šátečky plněné od našich pekařů 
                                  
                  polévka – žampionová se strouháním 
oběd   1     Krůtí pečeně, trio zelenina, brambory 
           2     Široké nudle sypané cukrem a tvarohem 
                  Ovocná šťáva-voda 
                            
večeře       Špagety s mletým masem a sýrem, čaj 

1,3,7 
 
1,3 
1 
1,3,7 
 
 
1,3,7 

   

 
 
 
STŘEDA  

snídaně     Čaj, kváskový chléb, lahůdková paštika, kedlubna 
 
                  polévka – čočková 
oběd   1     Vídeňská hovězí roštěná, rýže, salát zelný s řepou 
           2     Penne se smetanou a listovým špenátem, salát zelný s řepou 
                  Čaj-voda 
 
večeře        Květákové placičky, dip, opečené brambory, ovocná šťáva 

1,7 
 
1,9 
1 
1,3,7 
 
 
1,3,7 

 
 
 

 

 
 
 
ČTVRTEK 

snídaně     Čaj-bílá káva, cibulový chléb, pomazánka z lučiny s ředkvičkou  
              
oběd          polévka – fazolková s koprem 
           1     Pečená treska cereální, bramborová kaše, kompot 
           2     Gurmánská krkovička, dip, brambory s cibulkou, feferony-rohy   
                  Ovocná šťáva-voda 
 
Večeře      Obložené bulky / šunka, sýr /, fruko 

1,7 
 
1,7 
4,1,3,7,11 

1,7 
 
 
1,7 

 
  

 
 
PÁTEK 

snídaně     Čaj-kakao, rohlík grahamový, máslo, sýr LackiDamer, rajče 
 
oběd          polévka – drůbková s písmenky  

1 Zapečené flíčky s uzeným masem, okurek st. 
2 Drůbeží játra na slanině a cibuli, rýže, okurek st. 
       Čaj - voda 

 

1,7,11 
 
1,3,9 
1,3,7,10 
1,10 

 Vypracovala: Ladislava Sechovcová, vedoucí ŠJ                                                                                              schválil : Ing. Jiří Polanský, ředitel 



 
 

 


